Visitar a Maia, descobrir os seus
DeSCUbl‘a um recantos ou os vdrios percursos
LY 530 em si uma experiéncia que
te]f' ]f' ltO].‘lO de nio se esquece. Mas hd muito mais
° A ° para descobrir neste territério.
eXper leHC].aS . Podem-se encontrar atividades
que exploram a vivéncia do
que foi o local noutros tempos.
Ou descobrir novas formas de
expressio artistica, cultural ou
desportiva. Mas pode encontrar
outras experiéncias. Subir ao ponto
mais alto deste territdrio e avistar
as terras e o mar que definem as
fronteiras da Maia € uma delas.
Ou, se procura algo com mais

adrenalina, pode aventurar-se e I

saltar de um avido.

Maia Welcome Center VISIt eXper|énC|aS

Parque Central da N

Sorrir 4470214 tugal

MATA  para 4351229 444 732
maia aVida.
visitmaia.pt



Na Torre do Lidador pode
ver-se a Maia a 360°.
Com 92 metros de altura,
é o 5° edificio mais alto do
pais. Aqui pode ver-se a
Maia e concelhos vizinhos.
Aqui encontra também
uma referéncia & histéria
da Maia e das suas gentes.
Uma viagem unica, uma
experiéncia marcante.

O Skydive Maia, Clube e
Centro de Paraquedismo
estd sediado no
Aerdédromo de Vilar de Luz,
em Folgosa. Este clube
oferece a possibilidade

de salto Tandem e outros
cursos associados ao
paraquedismo. O Skydive
Maia realiza também saltos
de demonstracdo e de
exibicdo. Uma verdadeira
experiéncia aérea para quem
procura emogdes fortes.

O Aerédromo Municipal

de Vilar de Luz situa-se
a apenas 10 km do
centro da Maia. Aqui
pode ser encontrado
um heliporto, oficina de
manutencdo certificada,
escola de pilotagem,
escola de paraguedismo
e posto de combustiveis
para aeronaves.

A DreamFly permite uma
experiéncia de indoor
skydiving que promete muita
adrenalina para quem se
atrever a voar neste tunel de
11 metros de altura, onde o
vento chega aos 300km/h.
Poderd experienciar o que é
a queda livre e o bodyflight,
com a seguranca de um
ambiente controlado.

O Trail Running é um
desporto de sensagdes, no
qual devemos conhecer ao
mdximo os nossos limites
e as nossas capacidades.
Por isso, nada melhor

para o praticar que um
lugar que ofereca infinitas
possibilidades.

Nestes passeios ird a
descoberta dos trilhos mais
fascinantes do territério.

Na Maia existe percursos
de BTT e trail running

para responder a quem
tem o gosto pela natureza
e aventura.

Pedalar é uma forma de ter
acesso a locais restritos ao
transporte comum, onde
se podem ver paisagens
Unicas e ter um contacto
direto e sauddvel com

a natureza.

O Centro Equestre da Maia
tem condi¢des Unicas para
a prdtica da modalidade.
Além de locais para o publico,
o Centro disp&e de 5 boxes,
lavadouros, percurso de
Cross Country, pista para
galope e trote, picadeiros e
parque de obstdculos. Estas
condigdes do Hipddromo
Municipal permitem receber
o Campeonato Nacional

de Hipismo.



