
Descubra um 
território de 
experiências.

Visitar a Maia, descobrir os seus 
recantos ou os vários percursos 
são em si uma experiência que 
não se esquece. Mas há muito mais 
para descobrir neste território. 
Podem‑se encontrar atividades 
que exploram a vivência do 
que foi o local noutros tempos. 
Ou descobrir novas formas de 
expressão artística, cultural ou 
desportiva. Mas pode encontrar 
outras experiências. Subir ao ponto 
mais alto deste território e avistar 
as terras e o mar que definem as 
fronteiras da Maia é uma delas. 
Ou, se procura algo com mais 
adrenalina, pode aventurar‑se e 
saltar de um avião.
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O Skydive Maia, Clube e 
Centro de Paraquedismo 
está sediado no 
Aeródromo de Vilar de Luz, 
em Folgosa. Este clube 
oferece a possibilidade 
de salto Tandem e outros 
cursos associados ao 
paraquedismo. O Skydive 
Maia realiza também saltos 
de demonstração e de 
exibição. Uma verdadeira 
experiência aérea para quem 
procura emoções fortes.

O Aeródromo Municipal 
de Vilar de Luz situa‑se 
a apenas 10 km do 
centro da Maia. Aqui 
pode ser encontrado 
um heliporto, oficina de 
manutenção certificada, 
escola de pilotagem, 
escola de paraquedismo 
e posto de combustíveis 
para aeronaves. 

Na Maia existe percursos 
de BTT e trail running 
para responder a quem 
tem o gosto pela natureza 
e aventura.
Pedalar é uma forma de ter 
acesso a locais restritos ao 
transporte comum,  onde 
se podem ver paisagens 
únicas e ter um contacto 
direto e saudável com 
a natureza.

A DreamFly permite uma 
experiência de indoor 
skydiving que promete muita 
adrenalina para quem se 
atrever a voar neste túnel de 
11 metros de altura, onde o 
vento chega aos 300km/h.
Poderá experienciar o que é 
a queda livre e o bodyflight, 
com a segurança de um 
ambiente controlado.

O Centro Equestre da Maia 
tem condições únicas para 
a prática da modalidade. 
Além de locais para o público, 
o Centro dispõe de 5 boxes, 
lavadouros, percurso de 
Cross Country, pista para 
galope e trote, picadeiros e 
parque de obstáculos. Estas 
condições do Hipódromo 
Municipal permitem receber 
o Campeonato Nacional 
de Hipismo. 

Na Torre do Lidador pode 
ver ‑se a Maia a 360º.
Com 92 metros de altura, 
é o 5º edifício mais alto do 
país. Aqui pode ver‑se a 
Maia e concelhos vizinhos. 
Aqui encontra também 
uma referência à história 
da Maia e das suas gentes. 
Uma viagem única, uma 
experiência marcante.

O Trail Running é um 
desporto de sensações, no 
qual devemos conhecer ao 
máximo os nossos limites 
e as nossas capacidades. 
Por isso, nada melhor 
para o praticar que um 
lugar que ofereça infinitas 
possibilidades. 
Nestes passeios irá à 
descoberta dos trilhos mais 
fascinantes do território.


